
 

 

 
 

Elke minuut sterft een vrouw aan complicaties  
tijdens de zwangerschap 

 
Plan en het netwerk « Action for Global Health » lanceren een online spel. Daarbij wordt de EU 

aangemaand om dringend werk te maken van de strijd tegen kindersterfte.  
 

In 2009 stierven 536.000 vrouwen als gevolg van complicaties die zich voordeden tijdens de zwangerschap, de bevalling of 
de eerste weken na de geboorte van hun kind. Dit betekent 1 sterfgeval per minuut !  Als deze vrouwen een betere toegang 

zouden hebben gehad tot zorg en basisgezondheidsdiensten, kon het merendeel van 
deze overlijdens voorkomen worden.  

 

In 2007 werd in ontwikkelingslanden 61% van de bevallingen geassisteerd 

door gekwalificeerde gezondheidswerkers. In Zuid-Azië en Afrika ten 

zuiden van de Sahara is dit maar 50%. Er is hoge nood aan meer 

gekwalificeerde gezondheidswerkers. Om het aantal sterfgevallen bij moeders 

op een efficiënte manier terug te dringen, moeten deze een opleiding krijgen 

om bevallingen te begeleiden.  

 

Het gebrek aan vooruitgang op het gebied van Millenniumdoelstelling 5 (het verbeteren van de gezondheid van 

moeders) is bijzonder verontrustend. De belangrijkste indicator op dit gebied, de sterftegraad bij moeders, is 

tussen 1990 en 2005 met minder dan  1% per jaar gedaald. Het doel dat wereldleiders voorop hadden gesteld –

een jaarlijkse daling van 5.5%  tegen 2015* - is nog veraf.  
 
De toegang tot een goede gezondheidszorg voor moeders en de controlr de reproductieve gezondheidszorg bij jonge 
vrouwen zijn evenwel basisrechten. Bovendien zijn dit de sleutels om de oorzaken van extreme armoede aan te pakken en 
de levenskwaliteit van mensen in ontwikkelingslanden op een duurzame manier te verbeteren.  

 

Enkele dagen voor Wereldgezondheidsdag, een evenement dat wereldwijd op 7 april doorgaat, trekken Plan en het 
netwerk « Action for Global Health » aan de alarmbel. Ze roepen de EU-leiders op om dringend werk te maken van het 

verbeteren van de gezondheid van moeders.  

 

Om het grote publiek warm te maken voor onze sensibiliseringsactie lanceren Plan en het netwerk « Action for 
Global Health » vandaag een online spel. Elke speler heeft ‘maar één minuut’ om paren te vormen van virtuele 
kaarten en meer te vernemen over gezondheid bij moeders en de vooruitgang van de Millenniumdoelstellingen.  
 

Ontdek het online spel van Plan en  « Action for Global Health » op 

www.mdg5.eu 
Het netwerk « Action for Global Health » werd in oktober 2006 opgezet door 15 ngo’s uit Brussel, Frankrijk, Duitsland, Italië, Spanje en het 

Verenigd Koninkrijk. Samen roepen ze de EU op om werk te maken van de hulp aan ontwikkelingslanden en bereiken van de 

Millenniumdoelstellingen op het vlak van gezondheid tegen 2015. Plan is gelieerd met dit netwerk sinds 2008.   

 

• Bron : http://www.un.org/fr/millenniumgoals/2008highlevel/pdf/factgoal5.pdf  
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