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Elke dag worden kinderen beledigd of geslagen door hun leerkracht, mishandeld door hun  

ouders, gepest of misbruikt door leeftijdsgenoten. Dit geweld komt zo vaak voor dat het bijna 

normaal lijkt. Maar dagelijks geweld mag nooit alledaags worden. 

Om dit geweld te stoppen voert Plan België  van 4 tot 12 mei zijn jaarlijkse  

campagne. We willen burgers en beleidsmensen bewust maken van het probleem van dagelijks 

geweld tegen kinderen in het Zuiden.  

 

 

Elk jaar worden 40 miljoen kinderen mishandeld  
 

 

Het dagelijkse geweld tegen kinderen komt zelden onder de aandacht van 

de media en de publieke opinie. Meestal ligt de focus op de meer  
zichtbare vormen van geweld, zoals kinderprostitutie en kindsoldaten. 

Toch heeft het dagelijkse geweld een nefaste invloed op de ontwikkeling 

van kinderen in het Zuiden. Daarom voert Plan België er campagne rond 

en stelt het oplossingen voor om het geweld in te dijken. 

 
Geweld tegen kinderen komt voor op plaatsen waar kinderen normaal gezien beschermd moeten zijn tegen  

geweld: thuis, op school en in de gemeenschap. Het is vaak verborgen en taboe. 

 

♦ Vier op de vijf kinderen krijgt thuis lijfstraffen. Drie op de tien kinderen 
krijgt thuis zeer zware lijfstraffen. Terwijl de familie een plaats moet zijn waar 

kinderen veilig kunnen opgroeien en een vertrouwensband met hun naasten 

opbouwen.  Ook in ons land zijn lijfstraffen thuis niet verboden. 

 
♦ Elke dag lijden 1 miljoen kinderen op school onder dagelijks geweld, 

vooral seksueel misbruik, lijfstraffen en pestgedrag. Het is extra schadelijk     

omdat het hun verdere onderwijs- en ontwikkelingskansen hypothekeert. Bijna 

de helft van alle landen heeft geen wet die lijfstraffen op school verbiedt. In 
Cambodja zijn lijfstraffen op school verboden sinds 1998, maar 97% van de 

kinderen beweerde enkele jaren later nog steeds lijfstraffen te krijgen.  Zoals 

slaan, schoppen, opsluiten, brandwonden veroorzaken. 
 

♦ Hoe ouder kinderen zijn, hoe groter hun kans om het slachtoffer te    
worden van geweld in de gemeenschap. Z’on 8 miljoen jongeren hebben  

jaarlijks verzorging nodig in het ziekenhuis als gevolg van fysiek geweld onder 

jongeren.  
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« Elke vorm van geweld 

tegen kinderen is  

onaanvaardbaar »,   

zegt kinderrechtenspecialist 
Paulo Sérgio Pinheiro in zijn 

studie over geweld tegen 

kinderen voor de Verenigde 

Naties. Of het nu om extreem 
of veeleer ‘banaal’ geweld 

gaat, het is altijd een inbreuk 

op  hun rechten.  
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90 van de 197 landen heeft 
geen wet die lijfstraffen op 
school verbiedt. En waar dat 
wel zo is wordt de wet niet 
a l t i j d  g e r e s p e c t e e r d .  
 
Bron :  
endcorporalpunishment.org 



 

  
Geweld tegen kinderen is van alle tijden en van alle plaatsen. De armoede in ontwikkelingslanden maakt dat  

kinderen sneller het slachtoffer zijn. 
 

Zo leiden te kleine klaslokalen en armoedige huizen makkelijker tot agressie. Leraren die onderbetaald worden 

geraken vlugger geïrriteerd.  Komt daar nog bij  dat overheden niet altijd even efficiënt optreden tegen  

misbruiken en kinderrechten onvoldoende in wetten omzetten. Ook de vele conflicten in ontwikkelingslanden 

maken dat er meer geweld voorkomt. 
 

Sociaal-culturele factoren zijn ook een verklaring. In het Zuiden zijn de samenlevingsvormen vaak patriarchaal, 

met een traditionele taakverdeling tussen mannen en vrouwen, respect voor ouderen en een strikte hiërarchie. 

    
De strijd tegen geweld op kinderen vraagt een globale aanpak. Via concrete projecten in het Zuiden werkt Plan 

België dag in dag uit aan echte oplossingen voor het probleem.  

 

Plan werkt via kindgerichte gemeenschapsontwikkeling: we moedigen de kinderen aan om over hun  
problemen te praten, de taboes te doorbreken en oplossingen voor te stellen. Plan België maakt kinderen,  

ouders, leerkrachten en gemeenschappen bewust van de schadelijke gevolgen van 

geweld. Directies, leerkrachten, ouders en leerlingen werken samen met Plan aan 

geweldvrije scholen en onderwijs dat kennis, vaardigheden en  
houdingen aanleert om geweld bespreekbaar te maken en tegen te gaan. 

 

In El Salvador leidt Plan een groep jongeren op over kinderrechten en  

geweldbestrijding. Daarna gaan die jongeren zelf andere kinderen en  
volwassenen sensibiliseren en hen leren conflicten op te lossen zonder geweld. 

 

In Vietnam, krijgen leraars en ouders een opleiding ‘positieve discipline’ die ze 

leert om kinderen geweldloos op te voeden en ze meer te betrekken bij  
beslissingen op school. 
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Plan België  in actiePlan België  in actiePlan België  in actiePlan België  in actie    

Kinderen hebben recht op 
bescherming  tegen  alle 
vormen van fysiek, seksueel 
of  psychologisch  geweld, 
uitbuiting of verwaarlozing.  
 

Art.19 -  
Internationaal Verdrag 
voor de Rechten van het 
Kind. 

 
« Het was op een dinsdag. De leraar stelde een vraag. Ik moest antwoorden en toen vroeg hij 
aan de klas of mijn antwoord juist was. Sommigen zeiden 'ja', anderen zeiden 'nee'. Daarna gaf 
hij mij de rubberen zweep en zei me dat ik hen die 'nee' hadden gezegd, moest slaan. Ik sloeg 
ze niet te hard omdat het schoolmaatjes waren.  
De leraar pakte de zweep af en vroeg me: 'Is het zo dat je iemand slaat?' Toen begon hij mij 
tot bloedens toe op mijn rug te slaan. Mijn kleren zaten vol met bloed en ik huilde. Toen ik het 
aan mijn moeder vertelde, zei ze niets, ook niet dat ze met de leraar zou praten. Aan mijn va-
der heb ik ook niks gezegd, want ik ben bang van  hem. »           Kossi, 9 jaar, Togo 
 

Met de eervolle doelstelling voor ogen zoveel mogelijk kinderen school te laten lopen, hebben de Togolese  

scholen een groot aantal onderwijzers moeten aanstellen zonder pedagogische basisopleiding. Voor hen zijn de 

lesmethoden die ze zelf jaren geleden ondergingen het enige voorbeeld. Dat wil zeggen: opvoeden met de stok. 
Soms worden leerlingen – vooral meisjes – na zo'n incident verplicht om de school te verlaten. Het gebeurt  

helaas niet zelden dat een leerling in ruil voor seksuele gunsten haar punten krijgt. Dit is zo ingeburgerd dat er 

zelfs een uitdrukking voor bestaat: « seksueel overdraagbare punten »  

 
Samen met het ministerie van Onderwijs heeft Plan Togo daarom besloten verschillende acties te ondernemen. 

Een daarvan is het project « girl friendly schools ». Dit project streeft ernaar om de schoolomgeving voor alle 

kinderen, en in het bijzonder voor meisjes, aangenamer te maken. 
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Plan België mobiliseert dit jaar het publiek en de politici om het dagelijks geweld tegen kinderen in het Zuiden te 

stoppen.  We  vragen  om  de  petitie  tegen  dagelijks  geweld  te  ondertekenen  via  onze  website 

www.planbelgie.be. 

 
Activiteiten  

♦ Maandag  4 mei - 11 uur - Brussel 

 Persconferentie met jongeren uit het Zuiden (Senegal en Ecuador). 

♦ Dinsdag 5 mei - 9.30 uur - Deurne 
 Planambassadeur Koen Wauters bezoekt de basisschool ‘Het Baronneke’ in Deurne. 

♦ Donderdag  7 mei – 10 uur - Brussel 

 Ontmoeting van H.K.H. Prinses Mathilde met jongeren uit het Zuiden en jongeren van bij ons die 

leeftijdgenoten sensibiliseren voor kinderrechten (onze jongerenwerking ’Youth Board’). 
♦ Dinsdag 12 mei  - 14.15 uur - Brussel 

 Kinderrechtenspecialist Paulo Sérgio Pinheiro (VN-studie over geweld tg. kinderen) ontmoet de  

parlementsleden.       

 
 

Hoe?  
♦ Plan bouwt scholen met geschikte leeromstandigheden voor kinderen.  

♦ Plan informeert de gemeenschappen over de rechten van het kind. De pedagogische kennis van de  

leerkrachten wordt opgekrikt aan de hand van efficiënte en kindgerichte lesmethodes.  

♦ De onderwijsinspecties van het ministerie van Onderwijs krijgen bijkomende middelen om de scholen te 
controleren en om raad te geven. 

 

Dit project begint nu vruchten af te werpen. Sinds de lancering zijn er minder kinderen die afhaken op school. 

Focus op EcuadorFocus op EcuadorFocus op EcuadorFocus op Ecuador    
 
« Mijn pa was aan de drank en verkrachtte mij toen ik 12 jaar was. Ik kon niet begrijpen 
waarom hij zoiets deed. Mijn oma nam mij mee naar de dokter en ik bleek zwanger te 
zijn. Ze wilde me slaan, omdat ik haar niets vertelde. Tijdens mijn zwangerschap  
koesterde ik veel wrok en haat. Ik wilde mijn baby weggeven na de geboorte. Nu hou ik 
van haar, als dochter en als zus. Dat is erg verwarrend. Ik voel mij nog altijd slecht. Ik zie 
mezelf niet graag. Toch wil ik vooruit in het leven, met mijn kind. Mijn droom is om later 
zangeres te worden. »                        Ximena, 14 jaar,  Ecuador 
 
 

In Ecuador bestaat een wettelijk systeem dat slachtoffers moet beschermen, het Sistema Nacional Decentralizado 
de Protección Integral a la Niñez y Adolescencia (SNDPINA). In de gemeenschappen en wijken zijn Defensorías 
Comunitarias de la Niñez y Adolescencia actief, een soort ombudsdienst voor de bescherming van kinderen. 
 

Plan Ecuador steunt sinds 2004 de werking van 70 dergelijke defensorías in tal van stadswijken en  
boerengemeenschappen. Die steun wil kinderen en volwassenen bewustmaken van de rechten van kinderen en 

hoe die beschermd kunnen worden. Zo leren kinderen en tieners dat ze bij de defensoría kunnen aankloppen 
wanneer ze het slachtoffer worden van geweld. Bij 'minder zware' gevallen bemiddelt de defensoría zelf tussen 
de betrokken partijen. Bij 'zware' gevallen helpt ze het slachtoffer met het indienen van een klacht.  

 

Plan informeert ook de lokale overheden over hun plicht om geweld te voorkomen en aan te pakken. Het 
streefdoel  is  dat  de defensorías  in  de toekomst  op eigen benen staan om slachtoffers  van geweld te  

ondersteunen, zonder verdere hulp van Plan Ecuador. Plan blijft wel de nationale SNDPINA bijstaan om overal 

defensorías op te richten en op de goede werking toe te zien.  


